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1 Inleiding

Veldhoven beschikt over een Lokaal Sportakkoord en Lokaal Preventieakkoord. Deze
akkoorden hebben veel kunnen bijdragen aan het versterken van de sport en gezondheid
binnen de gemeente. Binnen het coalitieakkoord van de gemeente Veldhoven is er veel
ruimte gemaakt voor gezondheid en kansengelijkheid binnen Veldhoven. Deze thema’s
staan dan ook gelijk aan de nieuwe doelstellingen binnen de herijking van het
Sportakkoord. Zorgen dat sport voor iedereen toegankelijk wordt/blijft, de kwaliteit van
het sportaanbod op orde is en dat er voldoende zichtbaarheid gegeven wordt aan de
sport en beweegmogelijkheden.

Veldhoven is een diverse gemeente qua inwoners, mede door het feit dat in Veldhoven
veel Internationals wonen, immers Veldhoven ligt in het hart van Brainport.

Met het eerste Sportakkoord is een mooie basis gelegd, die we de komende jaren verder
willen verstevigen en uitbouwen. De ambities en uitgangspunten in dit akkoord vormen,
samen met onze ervaringen van de afgelopen jaren, het kader voor de herijking van ons
lokale Sportakkoord.

2 Hoe is de herijking tot stand gekomen?

De herijking is tot stand gekomen in samenwerking met een kernteam van diverse
organisaties uit zowel gemeente, commercié€le sportaanbieders als verenigingen. Deze
partijen zijn ook betrokken bij de uitvoering van het huidige Sportakkoord en het
Preventieakkoord. Hierdoor is er goede basis om de herijking van het Sportakkoord vorm
te geven en inhoudelijk de volgende stappen te kunnen maken om het Sportakkoord
verder uit te kunnen zetten binnen de gemeente en naar andere betrokken organisaties
toe.

Betrokken organisaties (kernteam):
Gemeente Veldhoven

Voetbalvereniging UNA
Tennisvereniging VLTC

City Sport Veldhoven (zwembad)
Cordaad Welzijn

Binnen dit team is afgesproken op welke manier we de herijking vorm willen geven.
Periodiek is er overleg geweest over de stand van zaken van de herijking. Dit heeft geleid
tot het Sportakkoord zoals het er nu ligt. Wij hebben er, gezien het korte tijdspad,
bewust voor gekozen om de herijking met een compact kernteam te doen.

De inzet van de combinatiefunctionarissen is een integraal onderdeel van het herijkte
Sportakkoord. De rol van de combinatiefunctionaris in Veldhoven is belegd bij Cordaad
Welzijn. Zij werken als verbindende schakel zowel binnen school, in de wijk, richting
(sport)verenigingen en commerciéle sport- en beweegaanbieders. Deze rol zal ook na de
herijking een belangrijke positie hebben om zowel binnen het Sportakkoord als de SPUK
GALA een verbindende schakel te zijn op de bestaande en nieuwe doelstellingen binnen
de gemeente.

Vanuit het eerste Sportakkoord is er een Sportraad opgezet. Helaas heeft deze nog niet

het gewenste effect gehad. Wel is één van de destijds betrokken bestuurders nu
aangesloten om ook mee te werken aan de ontwikkeling van het herijkte Sportakkoord.
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3 Betrekken andere organisaties

Vanuit het huidige kernteam zal het netwerk zich verder gaan verspreiden en het
kernteam zichzelf gaan versterken om uit de verschillen domeinen sport (commercieel en
vereniging), welzijn en gezondheid betrokkenheid te creéren. De huidige personen
binnen het kernteam hebben een breed netwerk binnen het sociaal maatschappelijk veld
in Veldhoven. Door vanuit het herijkte Sportakkoord daadkrachtig aan de slag te gaan zal
de betrokkenheid van meerdere organisaties snel op gang komen. Om dit z.s.m. concreet
te maken wordt in september een sportcafé georganiseerd waar het herijkte
Sportakkoord centraal staat. Organisaties kunnen met hun ideeén komen die onder het
Sportakkoord uitgevoerd worden.

3.1 Terugblik op resultaten Sportakkoord/Preventieakkoord Veldhoven 2019-
2022.

Binnen de gemeente Veldhoven hebben het Lokaal Preventieakkoord en het Lokaal
Sportakkoord al veel kunnen bijdragen in de gestelde doelstellingen binnen deze
akkoorden. Meerdere concrete acties zijn opgezet om te komen tot een veilige en sociale
sportomgeving. Daarnaast is er aandacht voor de kwaliteit van het sportaanbod gericht
op diverse doelgroepen. Het Lokaal Sportakkoord in Veldhoven is vooral heel erg
praktisch ingezet vanuit de samenwerking met betrokkenen.

Acties/thema’s vanuit het Lokaal Sportakkoord;

Aanbod inzichtelijk gemaakt voor Internationals.

Ontwikkeling van website; www.veldhovenactief.nl

Versterking kader voor doelgroep aangepast sporten door inzet van trainingen.
Sportraad Veldhoven opgericht.

Sportaccommodaties zijn gezonder en veiliger geworden (o0.a. door het convenant
Veilig en Sportief Sporten in Veldhoven opgemaakt).

Acties/thema’s vanuit het Lokaal Preventieakkoord;

Diverse sportaccommodaties, speeltuinen en Kinderboerderij rookvrij gemaakt.
Project Veldhoven Gezond opgezet.

Project Eenzaamheid voor Veldhoven (themabijeenkomsten en trainingen).
Aantal Gezonde Sportkantines gerealiseerd.

e o o o

Deze acties zijn ontstaan vanuit de drie belangrijkste speerpunten/thema’s uit
het Lokaal Sportakkoord van Veldhoven:

e Inclusief sporten en bewegen, waar voor iedereen een leven lang plezier in
sporten en bewegen zonder belemmeringen wordt nagestreefd.

e Vitale sport- en beweegaanbieders, om voor iedere Veldhovenaar een passend,
bereikbaar en toegankelijk sport- en beweegaanbod te hebben.

e Positieve en gezonde sportcultuur, zodat iedereen overal met plezier, veilig,
eerlijk en zorgeloos kan sporten en bewegen.
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3.2 Succesfactoren en aandachts- en verbeterpunten voor de periode 2023-
2026

3.2.1 Succesfactoren

Ontstaan Veldoven Gezond

Vanuit het Lokaal Sportakkoord en het Lokaal Preventieakkoord Veldhoven is het
programma ‘Veldhoven Gezond’ ontstaan. Binnen dit programma is er het gehele jaar
veel aandacht voor sport en gezondheid. Belangrijke elementen zijn een groot
evenement binnen het centrum van Veldhoven wat in het teken staat van Gezond
Veldhoven, en waarbij sportaanbieders een podium krijgen om hun sportaanbod aan de
inwoners van Veldhoven te tonen en toegankelijk te maken. Door het jaar heen
ondersteunen de combinatiefunctionarissen diverse activiteiten gericht op een gezonder
Veldhoven.

Realiseren van Convenant 'Veilig en Sportief Sporten in Veldhoven’

Op initiatief van de Veldhovense voetbalverenigingen hebben diverse sportverenigingen
een convenant ondertekend dat de basis moet vormen voor het realiseren van een
veilige(re) sportomgeving in Veldhoven. De betrokkenheid vanuit de Veldhovense
sportverenigingen is hierin een groot goed.

Verbinding organisaties
Door de realisatie van de akkoorden is er binnen de uitvoering meer verbinding ontstaan

tussen diverse organisaties vanuit verschillende maatschappelijk en commerciéle hoek.
Dit levert mooie activiteiten en successen op.

GEL@ND
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3.2.2 Aandachts- en verbeterpunten

Landelijke ontwikkelingen zoals de vergrijzing, de terugloop van ledenaantallen en het
tekort aan vrijwilligers spelen deels ook op lokaal niveau. Dit is een punt dat de komende
jaren aandacht moet hebben. Daarnaast zal er ook structureel aandacht zijn, op het
specifieke vraagstuk in Veldhoven (bijvoorbeeld het aanbod voor Internationals goed
blijven monitoren en ontwikkelen).

Belangrijk punt van aandacht voor de komende jaren is het nog verder borgen van deze
structuur alsmede het versterken van het kernteam in Veldhoven. Nu zijn er enkele
organisaties die de afgelopen jaren het voortouw hebben genomen met het nodige
succes maar ook tegenvallers. Om de acties vanuit het Sportakkoord verder in Veldhoven
vorm te geven blijven we ons sterk maken voor het verbreden van het kernteam maar
ook de uitvoerende schil rondom het kernteam.
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4 Actuele cijfers over sport en bewegen
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Conclusies en aanbevelingen uit de ‘Rapportage 0-meting sportparticipatie
gemeente Veldhoven 2021/2022' (uitgevoerd door Sportservice Noord-
Brabant).

e Bijna alle kinderen doen aan sport bij een sportvereniging of sportaanbieder, maar
minder dan de helft van de kinderen voldoet aan de beweegrichtlijnen.

Er ligt een uitdaging om een ‘grote middengroep’ dagelijks meer te laten bewegen en meer
spier- en botversterkende activiteiten te laten doen. Programma’s gericht op het stimuleren
van kinderen om meer te bewegen, kunnen hiervoor ingezet worden. Ook kan het inrichten
van actieve schoolpleinen hier een positief effect op hebben.

e Het grootste gedeelte van de kinderen maakt geen gebruik van sportactiviteiten
via/rondom school, maar de meeste kinderen willen wel meer sporten.
Beweegmogelijkheden in de buurt zijn overwegend goed en worden regelmatig

gebruikt.

Er zijn voldoende beweegmogelijkheden in de buurt voor de kinderen en er wordt ook
regelmatig gebruik van gemaakt. Door de openbare ruimte nog actiever in te richten
aansluitend op de wensen van kinderen, kan ook meer bewegen gestimuleerd worden.
Suggesties die de kinderen zelf doen zijn bijvoorbeeld voetbalvelden met grote goals,
trampolines en faciliteiten voor de meer Urban sporten als skeeleren, skaten en een
pumptrack.

e Bijna alle inwoners van Veldhoven doen wel ‘iets’ aan sport, maar slecht een derde
van de volwassenen (19 jaar en ouder) haalt de beweegrichtlijn.

De sporten fitness, wandelen, fietsen/mountainbiken, hardlopen zijn het meest beoefend.
Er zal meer ingezet moeten worden om volwassenen uit te dagen/te verleiden meer te
bewegen. Hiervoor dient ook beleid overstijgend gekeken te worden naar bijvoorbeeld
ruimtelijke ordening, sociaal domein en financién.

e Inwoners van Veldhoven sporten het meeste alleen en ongeorganiseerd, bij de
sportlocatie, de openbare ruimte en thuis/tuin. De niet-sporters hebben (naast de
maatregelen door corona) voornamelijk te weinig tijd.

De inwoners die niet (meer) sporten geven aan dat dit voornamelijk komt door tijdgebrek
vanwege combinatie werk, studie of gezin. Daarnaast laat bij een deel van de inwoners de
gezondheid het niet toe of zijn ze (tijdelijk) geblesseerd. Corona is ook een duidelijke reden
om niet (veel) te sporten of om te stoppen met sporten. Dit betreft de lockdown maar ook
faillissement van aanbieders en weigering van toegang voor ongevaccineerden.
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5 Hoe ziet het lokale speelveld eruit?

Gemeente Veldhoven, aanvrager
Sportakkoord middelen, als mede
beleidsmatig betrokken

Betr?k.ken Cordaad Betrokken
verenigingen Welzijn commerciéle
sportaanbieders

Codrdinator Sport en

KERNTEAM Sportakkoord VELDHOVEN ;
Preventie

Beheer van uitvoeringsbudget
g & -Beleidsmedewerker

-Combinatiefunctionaris

-Verenigingsondersteuner

Uitvoerende partijen van activiteiten Sportakkoord 2.0

Maatschappelijke organisaties, welzijn, verenigingen,
commerciéle sportaanbieders etc.

5.1 Kernteam

Er is een kernteam dat zich inzet om gezamenlijk uitvoering en structuur te geven aan de
gemaakte plannen vanuit het Sportakkoord. Op dit moment bestaat het kernteam uit de
volgende partners:

¢ Gemeente Veldhoven

City Sport Veldhoven

Cordaad Welzijn

2 bestuurders van sportverenigingen op persoonlijke titel

codrdinator sport en preventie

Komende periode willen wij dit kernteam verder door ontwikkelen. Door de communicatie
over het Sportakkoord te verbreden naar andere organisaties binnen Veldhoven, moet er
een breder draagvlak gaan ontstaan en het kernteam vergroten. Hierbij valt te denken
aan diverse sportaanbieders zowel commercieel als verenigingen. Maar ook aan het
bredere maatschappelijke veld vanuit gemeente en maatschappelijke organisaties. Dit
om een goede verbinding te krijgen met andere vraagstukken zoals toegankelijkheid,
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armoede, kansengelijkheid, etc. Dit gaat bijdragen aan een divers aanbod en aan de
ambities van het herijkte Sportakkoord.

5.2 Codordinator sport en preventie (team)

De codrdinator sport en preventie is onderdeel van kernteam Veldhoven. Om deze functie
goed invulling te geven, beleggen we deze bij een combinatie van medewerkers. Dit om
ervoor te zorgen dat er continuiteit is, maar ook voldoende ruimte om samen het bredere
vraagstuk op te kunnen pakken.

1. Door de beleidsmedewerker sport te betrekken, is er een korte lijn naar
divers beleid binnen het gemeentehuis (denk aan armoede,
kansengelijkheid, gezondheid en welzijn).

2. De combinatiefunctionaris is betrokken om de directe verbinding met het
werkveld te behouden, deze functie heeft hij reeds al.

3. De verenigingsondersteuner is de directe link naar de sport- en beweeg-
aanbieders.

Gegevens van sport- en preventie team

o Beleidsmedewerker gemeente (Roland Hulsbosch),
Roland.Hulsbosch@veldhoven.nl
Combinatiefunctionaris (Roy Frederiks), royfrederiks@bredeschoolveldhoven.nl
e Verenigingsondersteuner ( Colin van Laarhoven),
colinvanlaarhoven@cordaadwelzijn.nl

De taken het team: :
- Deelnemer lokale kernteam.
- Mede realiseren Herijking Sportakkoord.
- Het lokale netwerk van sport aansluiten op de bredere ambities op het gebied van
sport, bewegen, gezondheid en sociale basis. De codrdinator heeft een haal- en
brengfunctie voor sport naar het overkoepelende gesprek.

Deze combinatie maakt dat er optimaal regie gevoerd kan worden op de uitvoering van
het herijkte Sportakkoord.

5.3 Adviseur lokale sport

De adviseur lokale sport zal direct betrokken worden binnen de uitvoering van het
Sportakkoord. Door de inzet van de adviseur krijgen we meer inzicht in landelijke en

regionale ontwikkelingen. Dit maakt het voor Veldhoven makkelijker om ook gemeente
overstijgend kennis te vergaren maar ook te delen.
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5._4 Inzet combinatiefunctionarissen vanuit de BRC

De combinatiefunctionarissen in Veldhoven krijgen een belangrijke rol in de verdere
uitvoering van het Sportakkoord. Zoals hierboven beschreven worden ze direct betrokken
bij de invulling en uitvoering van het Sportakkoord. De taken die zij hierin oppakken zijn:

Uitvoering blijven geven aan het programma Veldhoven Gezond.

Betrokken binnen team Sport en preventie.

Verenigingsondersteuning.

Onderdeel van het kernteam Sportakkoord.

Uitvoering aan diverse sport- en beweegactiviteiten in Veldhoven. Gericht op de
ambities in het herijkte Sportakkoord.

1 I
BURGE
RNISTER

) By
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6 Ambities herijkte Sportakkoord 2023-2026
6.1 Versterken van het fundament van onze sportsector (ambitie 1)
Vitale sportaanbieders, duurzaam beleid, veiligheid, kwaliteit en toegankelijkheid.

» Sociaal veilige sport
o Vanuit het bestaande convenant Veilig en Sportief Sporten worden breder
acties ondernomen.

o Binnen de regio Eindhoven is Veldhoven ook betrokken bij de regionale
aanpak. In samenwerking met het Stedelijk Gebied Eindhoven werken we aan
een plan van aanpak om sociale veiligheid en integriteit bij lokale
sportaanbieders te ondersteunen (niet vrijwillig).

Met onze aanpak:

e Creéren we een veilige basis, zodat iedereen veilig en met plezier kan sporten.
Verenigingen moeten voldoen aan de basiseisen sociale veilige sport (niet
vrijblijvend);

e Zetten we in op meer aandacht voor en het bespreekbaar maken van veilige
sport, uitgaande van bepaalde normen en waarden;

e Versterken we de keten voor sociale veiligheid, denk aan bijvoorbeeld signalering;

e \Versterken we de infrastructuur rondom sociale veiligheid.

In de periode 2023-2026 gaat de gemeente (in samenspraak met het kernteam) werken
aan een plan van aanpak om sociale veiligheid en integriteit op lokaal niveau bij alle
sportaanbieders waarmee de gemeente een relatie heeft te stimuleren en
ondersteunen. Door het reeds aanwezige convenant zullen we samen met de
verenigingsondersteuner ook met andere verenigingen het gesprek aangaan over de
sociaal veilige sportomgeving. Daarnaast blijft de verbinding met regio om deze acties
vorm te geven en te versterken. Acties waaraan gedacht wordt, zijn:

e Pedagogische ondersteuning van trainers door professionals.
Realiseren van een volledige dekking van alle verenigingen met een vertrouwens
contactpersoon.

e Een goede informatie stroom voor verenigingen over ondersteuning rondom veilig
en sociaal vraagstukken. Waar kan je terecht in Veldhoven.

> Vitale sportaanbieders

o Onderzoek mogelijkheden voor één loket voor clubondersteuning.
o Onderzoek mogelijkheden heroprichting lokale sportraad.

In de periode 2023-2026 gaan de gemeente, lokale clubondersteuners en adviseur lokale
sport (samen met het kernteam) in gesprek om de toegang, codrdinatie en kwaliteit van
clubondersteuning op lokaal of regionaal niveau te verbeteren. De
verenigingsondersteuner werkt verder aan bekendheid en blijft een directe schakel voor
sport- en beweegaanbieders in Veldhoven.

Doordat de sportraad in Veldhoven door omstandigheden niet de start heeft gehad die
vooraf gewenst was, gaan we binnen Veldhoven de sportraad een nieuwe kans geven.
Doel is om de sportraad een juiste vertegenwoordiging te laten zijn welke een
ondersteunende en verbindende rol heeft binnen Veldhoven. Vanuit de betrokken
personen binnen het kernteam zal er gewerkt worden aan een heroprichting van de
sportraad met zowel commerciéle als niet commerciéle sport- en beweegaanbieders.
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Daarnaast blijft de gemeente structureel werken aan het op orde houden van de
sportaccommodaties en mogelijkheden voor sport en bewegen in de openbare ruimte.
Binnen de uitbreiding van de gemeente wordt gericht gekeken naar de mogelijkheden
voor sport en bewegen.

6.2 Vergroten van het bereik (ambitie 2)

Het huidige kernteam gaat zich sterk maken om vanuit hun eigen netwerk het team te
laten groeien. Door deze directe vorm van netwerken zal het draagvlak voor het
Sportakkoord vergroten. De verbindende rol van de deelnemers en ook de
combinatiefunctionaris en zijn netwerk, gaan ervoor zorgen dat het kernteam divers en
groot genoeg is om gezamenlijk aan gestelde doelstellingen te werken.

Onder de brede noemer “Veldhoven Gezond” kunnen verbindingen gelegd worden en
diverse acties ondernomen worden om het sportaanbod breder zichtbaar en aantrekkelijk
te maken. Daarnaast is de website Veldhovenactief.nl gelanceerd. Hierop is al het sport-
en beweegaanbod voor diverse doelgroepen te zien binnen Veldhoven. Vanuit het
herijkte Sportakkoord kan hiervoor extra aandacht ontstaan en de website meer
bekendheid realiseren en up-to-date blijven.

De beleidsmedewerker sport {(mede sport en preventiemedewerker) is de verbinding
binnen de gemeente op diversiteitsvraagstukken. Welk beleid is er op armoede,
gezondheidsachterstanden, Internationals, etc. Door binnen het gemeentehuis de lijnen
kort te hebben tussen het beleid sport en de andere domeinen kan er gewerkt worden
aan inclusiviteit en toegankelijkheid van het sport- en beweegaanbod in Veldhoven.

De combinatiefunctionarissen blijven de verbindende schakel in de uitvoering binnen de
gemeente. Door het realiseren van de goede verbinding tussen sport, onderwijs en buurt
blijven we in Veldhoven de inwoners stimuleren om te sporten en bewegen.

Concrete activiteiten 2023:

Vanuit de combinatiefunctionarissen wordt op vier pijlers gewerkt om aanbod te
realiseren.

Sport (*Veldhoven danst’, judo, handbal, tennis, etc.)

Cultuur (muziekleerlijn, festival, creatieve lessen, etc.)

Burgerschap (vanuit zelfverdediging)

Gezond beleid (ondersteunen van onderwijs en verenigingen bij gezond beleid)

YV VYV

Vanuit het programma Veldhoven Gezond zetten we in op:

Ontspanning, ontmoeting, sport- en bewegen, leefstijl en preventie.

Familydag
Puberbrein
Healthy Fest
Fittesten

YV VYV
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Daarnaast ziin er diverse projecten welke uitgevoerd worden:

Sportmarkt Veldhoven

Uitvoering Sjors Sportief/Creatief

Koningsspelen: doelgroep alle basisschool kinderen
Gezondheidsweken

Armoedeprojecten

Sportcafé 2023

Vanuit de basis van deze initiatieven gaan we verder werken aan het bereik. Het herijkte
Sportakkoord zal versterkend werken op deze programma’s.

6.3 Sport en bewegen zichtbaarder maken (ambitie 3)

Door de inzet van de samenwerking sport- en preventiemedewerkers kan een breed
scala aan verbindingen gerealiseerd worden. Zo kunnen op de diverse domeinen (sport,
gezondheid, welzijn, inclusie, gezondere omgeving) de lijnen zeer kort gemaakt worden.
Hierdoor ontstaat er ook direct de communicatie tussen betrokken partijen op lokaal en
regionaal niveau. Dit maakt het mogelijk om activiteiten en communicatie beter te
koppelen aan de doelstelling van GALA, IZA, etc. Het integraal werken wordt hierdoor
verder versterkt en zal sport ook een breder draagvlak binnen de gemeente krijgen.

Concrete activiteiten 2023;
Lanceren www.veldhovenactief.nl

Betrekken sport en preventiemedewerker bij ontwikkeling GALA en SPUK.
e Opzetten Sportraad Veldhoven i.s.m. de verenigingsondersteuner.

Ruimte voor sport en bewegen

Inrichting leefomgeving: open en toegankelijk.

Sportvoorzieningen openstellen voor breder publiek.

Nieuwe samenwerkingsmogelijkheden sport, ondernemers, onderwijs.
combinatiefunctionaris blijft betrokken vanuit Brede school Veldhoven.
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7 Uitvoering/monitoring

Periodiek zal het kernteam bij elkaar komen om de voortgang op het Sportakkoord te
bewaken. Binnen deze overleggen kunnen uitgevoerde activiteiten besproken worden en
eventueel nieuwe activiteiten aangejaagd worden. Binnen de huidige werkzaamheden
worden door betrokken partners evaluaties uitgevoerd en ook gemonitord wat de
resultaten zijn van activiteiten.

De gemeente Veldhoven werkt uiteraard mee aan activiteiten rondom monitoring en
evaluatie die in het kader van het Sportakkoord en de brede SPUK plaatsvinden in de
periode 2023-2026.
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